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1. Uczestnicy imprezy zobowiązani są do zapoznania się i przestrzegania regulaminu. 

2. Organizatorem wydarzenia jest Fundacja Sport Support i Lider Animator Anna Cegłowska, 

partnerami imprezy są: Gdański Ośrodek Sportu, Ministerstwo Sportu i Turystyki, Program 

"Lider Animator", Coca-Cola. 

3. Wstęp na imprezę jest bezpłatny. 

4. Udział w imprezie jest równoznaczny z zaakceptowaniem regulaminu. 

5. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za wartościowe przedmioty pozostawione 

przez uczestników w miejscu imprezy. 

6. Zniszczenie mienia organizatora na terenie imprezy spowoduje obciążenie kosztami oraz 

odpowiedzialnością prawno-karną. 

7. Finansową odpowiedzialność za usunięcie szkód poczynionych przez uczestnika imprezy 

ponosi on sam lub jego prawny opiekun. 

8. Organizatorzy nie ubezpieczają uczestników imprezy. 

9. W imprezie mogą brać udział osoby, które ukończyły 18 rok życia. Osoby poniżej 18 roku 

życia mogą  uczestniczyć w zajęciach wyłącznie pod opieką i nadzorem osób dorosłych, które 

ponoszą odpowiedzialność za ich bezpieczeństwo, 

10. Osoby biorące udział w imprezie oświadczają, że nie mają żadnych przeciwwskazań 

zdrowotnych do wykonywania ćwiczeń i uczestniczą w ćwiczeniach na własne ryzyko 

i odpowiedzialność. 

11. W przypadku wystąpienia niepokojących objawów w trakcie wykonywania ćwiczeń tj. w 

szczególności znaczne pogorszenie samopoczucia, bóle kręgosłupa, stawów, mdłości, 

zawroty głowy i inne – należy przerwać wykonywanie ćwiczeń i zgłosić dolegliwości 

ratownikowi medycznemu. 

12. Organizator zastrzega sobie prawo do rejestracji foto i video przebiegu wydarzenia na 

potrzeby dokumentacji, promocji, relacji wydarzenia. Uczestnik wydarzenia wyraża zgodę na 

nieodpłatną publikację wizerunku w materiałach promocyjnych (telewizja, prasa, Internet, 

materiały reklamowe). 

13. Każdy z uczestników zajęć zobowiązany jest do zapewnienia sobie we własnym zakresie 

napojów i uzupełniania płynów w trakcie ćwiczeń. 

14. Podczas imprezy obowiązuje zakaz palenia tytoniu, spożywania i wnoszenia alkoholu i 

narkotyków, przychodzenia w stanie nietrzeźwym lub pod wpływem narkotyków. 

15. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności z tytułu nieszczęśliwych wypadków 

zaistniałych w czasie trwania imprezy. 

16. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora imprezy. 


