Regulamin

Wirtualny trening Cross Duathlon

I. ORGANIZATOR

Organizatorem Wirtualnego Treningu Cross Duathlon, zwanego dalej Treningiem, jest
Gdanski Osrodek Sportu z siedzibg w Gdansku, 80-221, ul. Traugutta 29.

Il. CEL

1. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
2. Promocja aktywnosci wykonywanej indywidualnie w czasie pandemii.

lll. TERMIN, TRASA | MIEJSCE

1. Uczestnik moze odby¢ Trening w dniach 25.11.2020 —20.12.2020.

2. Trening sktada sie z dwdch czesci: biegowej (co najmniej 10 km) oraz rowerowe;j (co
najmniej 12km).

3. Uczestnik moze pokonac dystanse treningu wedtug dowolnej trasy i lokalizacji, przy
zachowaniu zalecen Ministerstwa Zdrowia co do dystansu spotecznego.

4. Uczestnik moze roztozy¢ trening na kilka dni.

5. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepisdw ruchu drogowego.

IV. LIMIT CZASU
1. Uczestnikéw nie obowigzuje limit czasu.
V. UCZESTNICTWO | ZGtOSZENIA

1. W Treningu prawo uczestnictwa majg wytgcznie osoby, ktére najpdzniej w dniu
swojego startu ukonczg 16 lat.

2. Warunkiem uczestnictwa w Treningu jest prawidtowe wypetnienie formularza
rejestracyjnego oraz dokonanie optaty wpisowej. Przekazanie prawidtowo
wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej. Dokonanie optaty
wpisowej i wypetnienie formularza rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacjg
niniejszego Regulaminu.

3. Zgtoszenia mozliwe sg od 20.11.2020 do 06.12.2020 roku.

VI. ZASADY

1. Uczestnik rejestruje sie do Treningu.



2. Kazdy z Uczestnikéw Treningu ma do pokonania dystans co najmniej 10 km biegu
oraz co najmniej 12 km jazdy rowerem. Wskazany dystans mozna pokonaé
w dowolnym czasie w dniach 25.11.2020 — 20.12.2020 roku.

3. Uczestnik swdj Trening moze rejestrowac dowolnym urzgdzeniem rejestrujgcym czas
i pokonana trase. Wazne, aby byta mozliwos¢ przestania zdjecia/zrzutu ekranu
pokazujgcego Trening z widocznym dystansem i czasem obu jego czesci.

4. Realizacje Treningu w formie zrzutu/ zdjecia ekranu nalezy przesta¢ na
info@triathlongdansk.eu.

5. Zgtoszenie mozna wpisac tylko raz.

Zgtoszenie niepetne nie bedg brane pod uwage.

7. Pakiety finishera beda wysytane do 30.12.2020 na adres podany podczas rejestracji
przez Uczestnika.

o

VII. OPLATY

1. Kazdy uczestnik Treningu ponosi koszty optaty wpisowej, ktéra wynosi 29 zt.
2. Opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

VIIl. KLASYFIKACJE
1. Nie prowadzi sie zadnych klasyfikacji w Treningu Wirtualnym.
IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wysyfania Uczestnikom Treningu informacji
dotyczgcych Treningu oraz innych imprez organizowanych lub wspétorganizowanych
przez Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych
i analitycznych.

2. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do
nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢ przestanych przez Uczestnikow,
materiatow filmowych, wywiadow i nagran, ktére mogg byé bezptatnie umieszczane
na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio,
gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne.
Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia
jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi powyze;.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.

O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowe;j
Treningu.

4. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

5. lJezeli ktdrekolwiek z postanowien Regulaminu zostanie cze$ciowo lub w catosci
uznane za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania — wszelkie inne
postanowienia (w catosci bgdz czesciowo) zachowujg waznosé.



Klauzula informacyjna.

W zwigzku z otrzymaniem zgody na przetwarzanie danych nalezy podac¢ osobie wszystkie
informacje, ktorych art. 13 RODO wymaga przy zbieraniu danych od osoby, ktérej dane

dotycza. Ponizej

znajdg Panstwo wszelkie niezbedne informacje na temat zasad

przetwarzania Panstwa danych.

Kto jest Administratorem
Panstwa danych

Administratorem Panstwa danych osobowych oraz danych osobowych dziecka jest
Gdanski Osrodek Sportu (jednostka budzetowa Gminy Miasta Gdarnska) przy ul.
Traugutta 29, 80-221 Gdanisk, dalej jako ,,ADO” lub ,,Administrator”.

Kontakt do osoby w sprawie
Panstwa danych osobowych i
zasad ich przetwarzania

W sprawach zwigzanych z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych przez ADO
prosimy o kontakt z powotanym ADO inspektorem danych osobowych mozesz
skontaktowac sie pod adresem e-mail: rodo@sportgdansk.pl lub korespondencyjnie na
adres ADO ul. Traugutta 29, 80-221 Gdansk.

Odbiorcy danych osobowych

Majac na uwadze to jak cenne sg Panstwa dane osobowe na kazdym kroku staramy

sie, aby ich przetwarzanie odbywato sie zgodnie z prawem, a w przypadku

przekazywania tych danych poza strukture Administratora dbamy o to, aby podmioty,

ktérym dane sg powierzane zapewnity odpowiedni standard ich ochrony i zachowaty je

w poufnosci.

Zwracamy Panstwa uwage, iz Administrator korzysta z pomocy podmiotéw trzecich, co

moze wigzac sie z koniecznoscig przekazania Panstwa danych osobowych. W zwigzku z

powyzszym, w razie potrzeby, Administrator przekazuje Panstwa dane w

szczegoblnosci:

1) dostawcom ustug informatycznych i hostingowych,

2) dostawcom ustug wspierajgcych dziatalno$¢ ADO (np. podmiotom $wiadczacym
ustugi wysytki mailingu).

3) Organom samorzgdowym lub panstwowym w ramach wykonywanych przez nie
zadan.

4) Upowaznionym pracownikom ADO.

5) Podmiotom (w tym organizatorowi poszczegélnych zajeé) na podstawie zawartej z
ADO umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych.

Przekazywanie danych poza
obszar Unii Europejskiej

Administrator korzysta z réznych popularnych ustug i technologii, oferowanych przez
takie podmioty, jak Facebook, Microsoft czy Google. Firmy te majg siedziby poza Unia
Europejska, a zatem w Swietle przepiséw RODO mogg by¢ traktowane jako panstwa
trzecie.

W zwigzku z tym Panstwa dane osobowe mogg byé przekazywane poza teren Unii
Europejskiej oraz Europejskiego Obszaru Gospodarczego. Zapewniamy jednak, ze w
takim przypadku przekazywanie danych odbywac sie bedzie w oparciu o wzorcowe
klauzule w przedmiocie ochrony danych przyjete przez Komisje Europejska.

Cel przetwarzania danych i
podstawa prawna

Dane osobowe w postaci wizerunku, imienia i nazwiska, adresu zamieszkania, s3
przetwarzane na podstawie z art. 6 ust. 1 lit. a) RODO tj. na podstawie Parstwa
wytacznej zgody oraz na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) RODO, tj. w celu wykonania
umowy, ktdrej sg Panstwo Strong (udziat w zajeciach/ imprezach organizowanych przez
ADO").
Cele przetwarzana danych w tym wypadku sg nastepujace:

1) cele marketingowe ADO — w postaci umieszczenia wizerunku na stronach

internetowych ADO przeznaczonych do promocji oraz reklamy ADO,

2) w celu archiwalnym i dowodowym,




3) W celu ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami,

4) Prawidtowego wykonania Umowy.
Zgodnie z motywem 46 RODO przetwarzanie danych osobowych nalezy uzna¢ za zgodne
z prawem réwniez w przypadkach, gdy jest to niezbedne do ochrony interesu, ktére ma
istotne znaczenie dla Zycia osoby ktérej dane dotyczg np. gdy przetwarzanie jest
potrzebne do celéw humanitarnych wtym monitorowania epidemii iich
rozprzestrzeniania sie.

Czas, przez jaki Administrator
przetwarza dane osobowe

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa nie przetwarzamy Panistwa danych
osobowych ,w nieskoniczonos¢”, lecz przez czas, ktoéry jest potrzebny, aby osiggnac
wyznaczony cel.

Po tym okresie Panstwa dane osobowe zostang nieodwracalnie usuniete lub
zniszczone.

Odnosnie  poszczegdlnych  okresdw  przetwarzania danych  osobowych,
Administrator wskazujg, ze dane osobowe w postaci wizerunku przetwarzane
sg przez okres:przedawnienia roszczen — w odniesieniu do danych osobowych
przetwarzanych w celu ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen (dtugosc
okresu zalezy od tego, czy obie strony sg przedsiebiorcami, czy tez nie);

e do czasu cofniecia zgody lub osiggniecia celu przetwarzania;

e do czasu skutecznego wniesienia sprzeciwu lub osiggniecia celu przetwarzania
— w odniesieniu do danych osobowych przetwarzanych na podstawie prawnie
uzasadnionego interesu ADO lub do celéw marketingowych,

e do czasu zdezaktualizowania sie lub utraty przydatnosci, jednak nie dtuzej niz
przez 5 lat

Zwracamy Panstwa uwage, iz okresy w latach liczone sg od konca roku,
w ktorym ADO rozpoczat przetwarzanie danych osobowych. Takie dziatania ma na celu
przede wszystkim usprawnienie procesu usuwania lub niszczenia danych osobowych.
Prosimy mie¢ na uwadze, iz odrebne liczenie terminu dla kazdej zawartej umowy
wigzatoby sie z istotnymi trudnosciami organizacyjnymi i technicznymi dla ADO, jak
rowniez znaczacym naktadem finansowym, dlatego ustanowienie jednej daty usuwania
lub niszczenia danych osobowych pozwala ADO sprawniej i efektywniej zarzadzaé tym
procesem.

Oczywistym jest natomiast, iz w przypadku skorzystania przez Paristwa z prawa do bycia
zapomnianym Administrator takie sytuacje rozpatruje i rozwigzuje indywidualnie.
Dodatkowy rok zwigzany z przetwarzaniem danych osobowych zebranych na potrzeby
wykonania umowy jest podyktowany tym, ze hipotetycznie mogg Panstwo zgfosié
roszczenie na chwile przed uptywem terminu przedawnienia, zgdanie moze zostac
doreczone z istotnym opdzinieniem lub moga Panstwo btednie okreslic termin
przedawnienia swojego roszczenia.

Obowigzek podania danych

Drodzy Panstwo, zgoda na przetwarzanie danych jest w petni dobrowolne, jednakze jest
konieczne do wziecia udziatu w zajeciach/ imprezach oraz dla celéw m.in.
monitorowania epidemii i ich rozprzestrzeniania sie.

Panstwa prawa w zwigzku
z przetwarzaniem danych
osobowych przez
Administratora

Jako Administrator gwarantujemy spetnienie wszystkich Panstwa praw wynikajacych z
RODO, tj. prawo dostepu, sprostowania oraz usuniecia danych, ograniczenia ich
przetwarzania, prawo do ich przenoszenia, niepodlegania zautomatyzowanemu
podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu, a takze prawo do wyrazenia sprzeciwu
wobec przetwarzania danych osobowych przez Administratora.

Zwracamy Panstwa uwage, iz z opisanych powyzej uprawnien mogg Panstwo
skorzystaé, gdy:

(1) w odniesieniu do zgdania sprostowania danych: zauwazg Panstwo, ze dane sg

nieprawidtowe lub niekompletne,




(2)

(3)

(4)

W

z Administratorem za posrednictwem adresu e-mail: rodo@sportgdansk.pl.
Szanowni Panstwo, w kazdej chwili majg Panistwo prawo cofngé zgode na przetwarzanie
danych osobowych. Cofniecie zgody nie bedzie wptywaé na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktdrego dokonano na podstawie Panistwa zgody przed jej wycofaniem.

Administrator wskazuje réwniez, ze przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do
organu nadzorujgcego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

w odniesieniu do zgdania usuniecia danych: dane nie bedg juz niezbedne do celdw,
dla ktérych zostaty zebrane przez Administrator, zgode na przetwarzanie danych
zostanie cofnieta; zgtoszg Panstwo sprzeciw wobec przetwarzania danych;
Panstwa dane beda przetwarzane niezgodnie z prawem; dane powinny by¢
usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego z przepisu prawa
unijnego lub krajowego,

w odniesieniu do Zgdania ograniczenia przetwarzania danych: zauwazg Panstwo,
ze Panstwa dane s3 nieprawidtowe — mogg Panstwo zgdaé ograniczenia
przetwarzania danych na czas niezbedny do sprawdzenia prawidiowosci tych
danych; Panstwa dane beda przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie bedg
Panstwo chcieli, aby zostaty usuniete; Panstwa dane nie bedg juz
Administratorowi potrzebne, ale mogg by¢ potrzebne Panistwu do obrony lub
dochodzenia roszczen; lub wniesiony zostanie przez Panstwa sprzeciw wobec
przetwarzania danych — do czasu ustalenia, czy prawnie uzasadnione podstawy po
stronie Administratora sg nadrzedne wobec podstawy sprzeciwu,

w odniesieniu do zgdania przeniesienia danych: przetwarzanie Panstwa danych
odbywa sie na podstawie zgody lub umowy oraz, gdy przetwarzanie to odbywa sie
w sposéb automatyczny.

celu skorzystania z powyzszych uprawnien nalezy skontaktowac sie




